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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее - ОДНКНР)  для 5—6 классов образовательных 

организаций составлена в соответствии с: 

-требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г . № 287); 

-требованиями к результатам освоения программы основного общего 

образования (личностным, метапредметным, предметным); 

-основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных 

действий (УУД) для основного общего образования. 

Рабочая программа разработана на основе: 

- авторской программы основного общего образования по Основам духовно-нравственной 

культуры народов России: 5-6 классы: Учебник для общеобразовательных учреждений 

А.Н. Сахаров, К.А. Кочегаров, Р.М. Мухаметшин. - М.: Русское слово, 2020. 

- авторской программы основного общего образования по Основам духовно-нравственной 

культуры народов России: 5- 6 классы: учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений. Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана - Граф, 2020. 

 

Цели и задачи учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры России» 

 

Основная цель изучения курса состоит в воспитании ответственного и мыслящего 

гражданина, способного к самоидентификации и продуктивной деятельности в условиях 

многоконфессионального и полиэтнического российского общества. 

Задачи:   - воспитание у обучающихся чувства гордости за свою Родину и историю 

России, уважения к народам, их культуре и традициям; 

- формирование основ российской гражданской идентичности; 

- формирование ценностей многонационального российского общества; 

- формирование уважительного отношения к истории и культуре народов российской 

Федерации; 

- формировать внутренние установки личности, ценностные ориентиры, связанные с 

нравственным характером поведения и деятельности, чувством любви к своей Родине, 

родному краю, уважения к народам, их культуре и традициям; 

- овладение начальными навыками адаптации в многонациональном и 

многоконфессиональном обществе; 

- развитие чувства личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

- развитие этических чувств, доброжелательности, эмоционально – нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- развитие умений и навыков сотрудничества с представителями инонациональных 

культур и религий в разных социальных ситуациях. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 



Курс выступает в качестве связующего звена всего учебно – воспитательного процесса, 

обобщая знания о религиозных культурах России. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образовании учебный предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» определён как курс, направленный на формирование первоначальных 

представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории, 

современности. 

В курсе чётко проводится мысль о необходимости уважения к собственной культуре и 

традициям, необходимости понять и принять морально – нравственные ценности, веками 

составлявшие духовную основу российской цивилизации. 

Особенностью данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний школьников 

сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней 

установке личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и 

взаимоотношений в обществе. 

Таким образом, характеризуя учебный предмет, следует отметить его интегративный 

характер: изучение направлено на образование, воспитание и развитие школьника при 

особом внимании к его эмоциональному развитию. 

 

 

Место и роль учебного курса: рабочая программа рассчитана на 68 часов 

                 34 часа в 5 классе (1 час в неделю) 

     34 часа в 6 классе (1час в неделю) 

 

                             ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 
 

Личностные результаты: 
 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; знание 

культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России 

и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование целостного мировоззрения, учитывающего духовное многообразие 

современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

 

Предметные результаты: 

 воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

 воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 



 формирование представлений об основах культуры традиционных религий, их 

роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

 формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе:находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

 планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью. 

 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

Раздел 1. Введение (1ч.) 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные, 

Воспитание 

российской 

гражданской 

идентичности: 

патриотизма, 

уважения к 

Отечеству, 

прошлому и 

настоящему 

многонационального 

народа России 

Усвоение правил работы с учебником. 

Совершенствование навыков целеполагания; 

формулирования собственной точки зрения в 

сотрудничестве с партнёрами по 

образовательному процессу; адекватного 

использование письменной и устной речи для 

решения коммуникационных задач и отражения 

собственных мыслей; 

создания моделей и схем; установления причинно-

следственных связей; установления родовидовых 

отношений; формулирования определений 

понятий; ознакомительного, изучающего, 

усваивающего и поискового чтения; 

структурирования текстов; выделения главного и 

второстепенного; 

работы с метафорами. 

Знать особенности, 

основы вероучения 

и истории 

возникновения 

традиционных 

религий России. 

Понимать важность 

их наследия для 

культурного и 

духовного развития 

нашей страны. 

Уметь 

характеризовать 

понятие «душа» 

 

Занятие 1. 



Введение в тему. Традиционные религии России — неиссякаемый источник духовного 

богатства для каждого россиянина. 

 

Раздел 2. Православие (14 ч.) 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Знание основ 

культурного 

наследия своего 

народа; 

Формирование 

уважительного и 

доброжелательного 

отношения к другому 

человеку. Развитие 

морального сознания. 

Совершенствование навыков 

целеполагания; 

формулирования собственной точки 

зрения в сотрудничестве с партнёрами по 

образовательному процессу; адекватного 

использование письменной и устной речи 

для решения коммуникационных задач и 

отражения собственных мыслей; 

создания моделей и схем; 

Установления причинно-следственных 

связей; установления родовидовых 

отношений; формулирования 

определений понятий; ознакомительного, 

изучающего, усваивающего и поискового 

чтения; структурирования текстов; 

выделения главного и второстепенного; 

работы с метафорами. Принятие позиции 

«другого». 

Иметь представления об 

основных событиях 

Крещения Руси и 

утверждении 

христианства в нашей 

стране. Характеризовать 

влияние Византии на 

русскую религиозную 

культуру. Объяснять 

смысл слов: поучение, 

уния, милосердие, 

нестяжание, 

справедливость, 

правдолюбие 

Понимать и принимать 

идеалы и ценности 

заложенные в «Поучении 

Владимира Мономаха». 

Понимать. Знать о 

позиции церкви в 

смутное время. Заветы 

оптинских старцев. 

 

Занятие 1. 
Православие в Древней Руси. Крещение Руси и дохристианские традиции русского 

народа. Киев — центр православия в Древней Руси. Значение Киева для православных 

России. Русское монашество. Митрополит Иларион. Антоний и Феодосии Печерские. 

Киево-Печерская лавра. 

 

Занятие 2. 
«Поучение» Владимира Мономаха». Владимир Мономах — православный христианин. 

«Поучение» Мономаха и его христианский нравственный идеал. 

 

Занятие 3. 
Православная Церковь в Московской Руси. Митрополит Алексий и его заветы 

православным. Флорентийская уния. Установление автокефалии Русской Церкви. 

Иосифляне и нестяжатели. Отношение христианина к богатству. Православная Церковь и 

нашествие монголов. Нашествие на Русь монголов, разорение Киева и его православных 

святынь. Перенос митрополичьего престола из Киева во Владимир, а оттуда в Москву. 

Митрополит Петр. Русская Церковь и Золотая Орда. Русская Православная Церковь — 

оплот единства русских земель. Помощь Церкви московским князьям в укреплении 

государства и собирании русских земель. 

 

Занятие 4. 



Нил Сорский и Иосиф Волоцкий. Приоритеты Нила Сорского и Иосифа Волоцкого. 

Понимание важности для христианина нестяжания и приоритета духовных ценностей 

(любви к Родине, к семье, к ближнему) над духовными. 

 

Занятие 5. 

Православие в Российском царстве. Учреждение в России патриаршества. Митрополит 

Филипп и царь Иван Грозный. Гражданский и христианский подвиг патриарха Гермогена. 

Стремление царской власти ограничить влияние Церкви. Царь Алексей Михайлович и 

патриарх Никон. 

 

Занятие 6. 

Заветы оптинских старцев. Ликвидация патриаршества при Петре I. Ограничение 

церковного землевладения Екатериной II. Сохранение роли христианства в духовном 

просвещении народа. Старцы. Амвросий Оптинский и его заветы православным 

христианам. Заповедь «не судите и не будете судимы». 

 

Занятие 7. 

Православие в Советской России. Революция и гонения на Церковь. Восстановление 

патриаршества. Святой епископ Лука и его духовный подвиг. Патриотизм и жертвенность 

во имя Отечества Русской Церкви в ходе Великой Отечественной войны. Патриотизм — 

обязательное качество православного христианина. 

 

Занятие 8. 

Православие в современной России. Повторительно-обобщающий урок 

Крах коммунистической системы и прекращение гонений на Церковь. Русская 

Православная Церковь в современной России, ее участие в общественной жизни и 

проповедь христианской нравственности. Русская Православная Церковь Заграницей и ее 

воссоединение с РПЦ. Патриарх Кирилл о важности сохранения в современном обществе 

идеалов добра и справедливости. Храмы Когалыма. 

 

Занятие 9,10 

Православие в традициях Русского народа. Православие в повседневной жизни 

русского человека. Крещение и крестные родители. Именины. Обряд отпевания усопшего. 

Традиционные занятия населения России и христианские праздники. Преображение 

Господне (Яблочный Спас). Пословицы и поговорки религиозного характера. 

 

Занятие 12 

Православие и традиционные ценности Русского народа. Православная вера — основа 

культурной и гражданской самоидентификации в древности. Афанасий Никитин. 

Верность другу и дружбе в православии. Милосердие в православии. Ульяна Осорьина. 

 

Занятие 12. 
Дом и семья в православии. Почитание дома у православных. Красный угол и забота о 

нем хозяев дома. Почитание брака и семьи у православных. Любовь к детям и почитание 

родителей. 

 

Занятие 13 

Святые Петр и Феврония. Святые Петр и Феврония — образец супружеской верности и 

покровители семьи и брака. День памяти святых Петра и Февронии — Всероссийский 

день семьи, любви и верности. 

 

Занятие 14 



Повторительно-обобщающее занятие по теме «Православие в традициях народов 

России» 
 

Раздел 3. Ислам (6 ч.) 
 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Формирование целостного 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

науки и общественной 

практики. Ориентация в 

особенностях социальных 

отношений и 

взаимодействий. 

Формирование 

уважительного и 

доброжелательного 

отношения к другому 

человеку, его культуре и 

религии. Освоение 

социальных норм, правил 

поведения с учетом 

этнокультурных 

ценностей; 

Совершенствование навыков 

установления причинно-

следственных связей между 

историческими событиями и их 

отражением в религиозной 

жизни общества; 

формулирования определений 

понятий; ознакомительного, 

изучающего, усваивающего и 

поискового чтения; 

структурирования текстов; 

выделения главного и 

второстепенного; 

работы с метафорами; принятия 

позиции «другого». 

Формирование адекватного 

восприятия «экранной 

культуры». 

Знать основные события, 

связанные с историей ислама в 

России с древности до 

современности. Иметь 

представление о 

веротерпимости, 

существовавшей в исламских 

государствах. Объяснять 

понятие верховный сеид. 

Отношение русского 

правительства к мусульманам. 

Смысл понятий: «медресе», 

имам 

Понимать важность в жизни 

современных российских 

мусульман ценностей 

милосердия, мира и согласия, 

здорового образа жизни и др. 

 

Занятие 1 
Древняя история ислама на территории России. Проникновение ислама в Россию. 

Вхождение мусульманских народов в состав России. 

 

Занятие 2 
Мусульмане в России. Терпимость русского правительства по отношению к 

мусульманам после их вхождения в состав России. Понятие «медресе». 

 

Занятие 3 
Ислам в современной России. Мусульманское религиозное образование и 

мусульманские организации. Понятие имам. 

 

Занятие 4 
Мусульманские ценности и идеалы. Ценности: милосердие, мир и согласие, здоровый 

образ жизни и др. 

 

Занятие 5 
Дом и семья в исламе. Ценности семьи: уважения к старшим, милосердие. 

 

Занятие 6 

Повторительно-обобщающее занятие по теме «Ислам в истории и культуре народов 

России» 

 

Раздел 4. Иудаизм (6 ч.) 



 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному 

уровню науки и 

общественной 

практики. 

Формирование 

ответственного 

отношения к учению. 

Совершенствование навыков 

установления причинно-следственных 

связей между историческими событиями 

и их отражением в религиозной жизни 

общества; формулирования определений 

понятий; ознакомительного, изучающего, 

усваивающего и поискового чтения; 

структурирования текстов; выделения 

главного и второстепенного; 

работы с метафорами; принятия позиции 

«другого». Формирование адекватного 

восприятия «экранной культуры». 

Знать основные события, 

связанные с историей 

иудаизма в России с 

древности до начала XX 

века. Осознавать масштаб 

трагедии Холокоста и 

значение патриотической 

позиции еврейского 

народа в годы Великой 

Отечественной войны. 

Объяснять понятий: 

кагал, хедер и иешива, 

синагога. 

 

Занятие 1 
Появление и развитие иудаизма в России. Появление иудейских общин в Древней Руси. 

Расселение иудеев на западных землях Российской империи. Их отношения с властями. 

Религиозное образование у иудеев. 

 

Занятие 2 

Иудаизм в Российской империи. История иудаизма в Российской империи. Понятие 

«синагога 

Занятие 3 
Иудаизм в СССР. История иудаизма в СССР. Трагедия Холокоста и значение 

патриотической позиции еврейского народа в годы Великой Отечественной войны. 

Занятие 4 

Иудаизм в современной России. Историей иудаизма в современной России. Роль 

иудейской общины в проповеди идеалов и ценностей милосердия, любви к ближнему, 

взаимной терпимости разных народов и культур в современном российском обществе. 

Занятие 5 

Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа. Особенности иудейской 

культуры, связанные с особенностями существования иудейских общин в России. 

Ценности семьи, дома, любви к ближнему, взаимопомощи и милосердия в иудейской 

культуре. 

Занятие 6 

Повторительно-обобщающий урок по теме «Иудаизм в истории и культуре 

еврейского народа» 
 

Раздел 5. Буддизм (6 ч.) 
 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Ориентация в 

особенностях социальных 

отношений и 

взаимодействий. 

Освоение социальных 

Совершенствование 

навыков установления 

причинно-следственных 

связей между 

историческими 

Знать основные события, связанные 

с появлением буддизма на 

территории России. 

Характеризовать особенности 

тибетского буддизма. Объяснять 



норм, правил поведения с 

учетом этнокультурных 

ценностей; 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

науки и общественной 

практики; Развитие 

морального сознания, 

формирование 

нравственных чувств и 

нравственного поведения 

событиями и их 

отражением в 

религиозной жизни 

общества; 

формулирования 

определений понятий; 

ознакомительного, 

изучающего, 

усваивающего и 

поискового чтения; 

структурирования 

текстов; выделения 

главного и 

второстепенного; 

работы с метафорами; 

принятия позиции 

«другого». 

смысл понятий: гэлуг, лама, далай-

лама, хурэ, хурул, даган. Иметь 

представление о патриотической 

позиции российских буддистов в 

годы Великой Отечественной 

войны. Понимать важность 

связанных с буддизмом ценностей 

патриотизма, проповедовавшихся 

Агваном Доржиевым идеалов добра 

и справедливости. Понимать 

важность ценностей милосердия, 

любви к ближнему, которые 

утверждаются современными 

российскими буддистами в нашем 

обществе. 

 

Занятие 1 

Тибетский буддизм. Тибетский буддизм (школа гэлуг) — направление махаяны. Лама в 

тибетском буддизме. Далай-лама — духовный лидер буддистов Тибета. 

 

Занятие 2 

Распространение буддизма среди народов России. Распространение тибетского 

буддизма в России. Принятие буддизма калмыками. 

 

Занятие 3 

Буддизм в СССР. Патриотическая позиция российских буддистов в годы Великой 

Отечественной войны. Понимание важности связанных с буддизмом ценностей 

патриотизма, проповедовавшихся Агваном Доржиевым идеалов добра и справедливости. 

 

Занятие 4 
Буддизм в современной России. События, связанные с историей буддизма в современной 

России. 

Понимание важности ценностей милосердия, любви к ближнему, которые утверждаются 

современными российскими буддистами в нашем обществе. 

 

Занятие 5 
Буддизм в культуре и традициях народов России. Буддийские традиции народов 

России, связанные с домом и семьей. Понимание важности буддизма для поддержания и 

развития национальных и культурных традиций народов России. Понятие лама, цам. 

Занятие 6 

Повторительно-обобщающее занятие по теме «Буддизм в истории и культуре 

народов России» 
 

Раздел 6. Обобщение (1ч.) 
 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Умение 

сопереживать 

Совершенствование навыков целеполагания; 

формулирования собственной точки зрения в 

Понимать и 

принимать 



чувствам других, 

совершать поступки 

направленные на 

помощь и 

обеспечение 

благополучия. 

Воспитание 

российской 

гражданской 

идентичности, 

усвоение 

традиционных 

ценностей 

российского 

многонационального 

народа 

сотрудничестве с партнёрами по 

образовательному процессу; адекватного 

использование письменной и устной речи для 

решения коммуникационных задач и 

отражения собственных мыслей; 

создания моделей и схем; установления 

причинно-следственных связей; установления 

родовидовых отношений; формулирования 

определений понятий; ознакомительного, 

изучающего, усваивающего и поискового 

чтения; структурирования текстов;выделения 

главного и второстепенного; 

работы с метафорами. 

морально-

нравственные 

ценности 

традиционных 

религий нашей 

страны 

 

Занятие 1 
Повторительно-обобщающее. Защита проектов. Роль традиционных религий России в 

утверждении в нашей стране идеалов добросердечия, справедливости, правды, мира и 

согласия, любви к ближнему, уважения к семье, патриотизма, верности долгу и дружбе. 

График проведения практических работ 

Период обучения 

Письменный опрос 

/самостоятельные, 

контрольные работы/ 

Творческая работа (проект) 

1 четверть - 
 

2 четверть 1 
 

3 четверть - - 

4 четверть 1 1 

Итого: 2 1 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Наименование раздела/темы Количество 

часов 

В том числе практические 

работы 

1.  Введение в тему 1 
 

1.  Православие 14 1 

1.  Ислам 6 
 

1.  Иудаизм 6 
 

1.  Буддизм 6 1 

1.  Обобщение 1 1 

Итого: 34 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 
 

№ 

п/

Темы занятий Колич

ество 

Дата 

план 

Дата 

факт 



п часов 

Раздел 1 Введение в тему (1ч.) 

1. Введение в тему 1 05.09  

Раздел 2 Православие (14ч.) 

2. Православие в Древней Руси 1 12.09  

3. «Поучение» Владимира Мономаха 1 19.09  

4. Православная Церковь в Московской Руси 1 26.09  

5. Нил Сорский и Иосиф Волоцкий 1 03.10  

6. Православие в Российском царстве 1 10.10  

7. Заветы оптинских старцев 1 17.10  

8. Православие в Советской России 1 24.10  

9. Православие в современной России. Повторительно- 

обобщающее занятие 

1 07.11  

10. 

11. 

Православие в традициях русского народа 2 14.11  

21.11  

12. Православие и традиционные ценности русского народа 1 28.11  

13. Дом и семья в православии 1 05.12  

14. Святые Петр и Феврония 1 19.12  

15. 

 

Повторительно-обобщающее занятие по теме 

«Православие в традициях народов России» 

1 26.12  

Раздел 3 Ислам (6 ч.) 

16. Древняя история ислама на территории России 1 09.01  

17. Мусульмане в России 1 16.01  

18 Ислам в современной России. 1 23.01  

19. Мусульманские ценности и идеалы. 1 30.01  

20. Дом и семья в исламе 1 06.02  

21. Повторительно-обобщающее занятие по теме «Ислам в 

истории и культуре народов России» 

1 13.02  

Раздел 4 Иудаизм (6 ч.) 

22. Появление и развитие иудаизма в России 1 20.02  

23. Иудаизм в Российской империи 1 27.02  

24. Иудаизм в СССР 1 06.03  

25. Иудаизм в современной России 1 13.03  

26. Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа 1     20.03  

27. Повторительно-обобщающее занятие «Иудаизм в 

истории и культуре еврейского народа» 

1 03.04  

Раздел 5 Буддизм (6 ч.) 

28 Тибетский буддизм 1 10.04  

29 Распространение буддизма среди народов России. 1 17.04  

30. Буддизм в СССР 1 24.04  

31. Буддизм в современной России 1 01.05  

32. Буддизм в культуре и традициях народов России 1 08.05  

33. Повторительно-обобщающее занятие по теме «Буддизм 

в истории и культуре народов России» 

1 15.05  

Раздел 6 Обобщение (2ч.) 

34 Повторительно-обобщающее занятие по курсу 1 22.05  

Итого: 34 

 

                         ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



  6 класс 

Обучающиеся научатся: 

- воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных текстов; 

- оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений учителя; 

- сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов; 

- проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческими 

духовно-нравственными ценностями; 

- участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства; 

- создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) 

словесный портрет героя; 

- оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 

известных личностей; 

- работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной задачей. 

- использовать информацию, полученную из разных источников, для решения учебных и 

практических 

задач;                                                                                                                                     - 

высказывать  предположения  о  последствиях  неправильного (безнравственного) 

поведения человека; 

- оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; 

- намечать способы саморазвития; 

- работать с историческими источниками и документами. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- планировать и организовывать свою учебную и  коммуникативную деятельность в 

соответствии с задачами изучения предмета,  видами учебной и домашней работы, во 

взаимодействии с одноклассниками и взрослыми; 

-  формулировать и высказывать собственное мнение, аргументировать свою точку 

зрения, выслушивать и обсуждать различные  взгляды и оценки, вести конструктивный 

диалог; 

- работать в коллективе; 

- уметь проводить поиск основной и дополнительной информации в учебной и научно-

популярной литературе, Интернете, библиотеках и музеях, обрабатывать  её в 

соответствии с темой и познавательными заданиями, представлять результаты своей 

творческо-поисковой работы; 

-  решать творческие и проблемные задачи, развивать логическое мышление; 

- развивать речь; культуру поведения, ответственное отношение к своим поступкам. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

6 класс (34 часа) 

Раздел 1. В мире культуры – 2 часа. 

Величие российской культуры. Российская культура – плод усилий разных народов. 

Деятели науки и культуры – представителей разных национальностей (К. Брюллов, И. 

Репин, К. Станиславский, Ш. Алейхем, Г. Уланова, Д. Шостакович, Р. Гамзатов, Л. 

Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.). Человек – творец и носитель культуры. Вне культуры 

жизнь человека невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее таланта, 

способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры общества. Источники, 

создающие нравственные установки. 

Раздел 2. Нравственные ценности российского народа – 7 часов. 



«Береги землю родимую, как мать любимую». Представления о патриотизме в фольклоре 

разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, Боотур, 

Урал-батыр и др.). Жизнь ратными подвигами полна. Реальные примеры выражения 

патриотических чувств в истории России (Дмитрий Донской, Кузьма Минин, Иван 

Сусанин, Надежда Дурова и др.). Деятели разных конфессий – патриоты (Сергий 

Радонежский, Рабби Шнеур-Залман и др.). Вклад народов нашей страны в победу над 

фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов (сказках, 

легендах, пословицах). «Плод добрых трудов славен…». Буддизм, ислам, христианство о 

труде и трудолюбии. Люди труда. Примеры самоотверженного труда людей разной 

национальности на благо родины (землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники 

и пр.). Бережное отношение к природе. Одушевление природы нашими предками. Роль 

заповедников в сохранении природных объектов. Заповедники на карте России. Семья – 

хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. Любовь, искренность, 

симпатия, взаимопомощь и поддержка – главные семейные ценности. О любви и 

милосердии в разных религиях. Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, 

иудаизме. Взаимоотношения членов семьи. Отражение ценностей семьи в фольклоре 

разных народов. Семья – первый трудовой коллектив. 

Раздел 3. Религия и культура – 10 часов. 

Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной и духовной 

культуры общества. Культурное наследие христианской Руси. Принятие христианства на 

Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование в Древней Руси. Великие 

князья Древней Руси и их влияние на развитие образования. Православный храм (внешние 

особенности, внутреннее убранство). Духовная музыка. Богослужебное песнопение. 

Колокольный звон. Литература и искусство. Особенности православного календаря. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – 

золотое время исламской культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской 

литературы в сокровищницу мировой культуры. Декоративно-прикладное искусство 

народов, исповедующих ислам. Мечеть – часть исламской культуры. Исламский 

календарь. Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Тора – Пятикнижие Моисея. 

Синагога – молельный дом иудеев. Особенности внутреннего убранства синагоги. 

Священная история иудеев в сюжетах мировой живописи. Еврейский календарь. 

Культурные традиции буддизма. Распространение буддизма в России. Культовые 

сооружения буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь. 

Повторительно-обобщающий урок – 1 час. 

Раздел 4. Как сохранить духовные ценности – 6 часов. 

Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные гарантии права 

гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников духовной 

культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными религиями. Хранить 

память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 

благотворительности из российской истории. Известные меценаты России. 

Раздел 5. Твой духовный мир – 4 часа. 

Что составляет твой духовный мир. Образованность человека, его интересы, увлечения, 

симпатии, радости, нравственные качества личности – составляющие духовного мира. 

Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных ситуациях. Нравственные 

качества человека. 

Повторительно-обобщающий урок – 1 час. 



Итоговая презентация проектов обучающихся – 3 часа. 

«Великие ценности культуры». 

«В рабочей программе по ОДНК 6 класс  предусмотрены уроки, содержащие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности». 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

6 класс 

№п/п                 Раздел. Тема Количество часов Дата проведения 

 В мире культуры                                 2 часа. 

1 Величие многонациональной 

российской культуры. 

1 06.09 

2 Человек творец и носитель культуры 1 13.09 

 Нравственные ценности 

российского народа 

7 часов  

3 Береги землю родимую, как мать 

любимую 

1 20.09 

4 Жизнь ратными подвигами полна. 1 27.09 

5 В труде – красота человека. 1 04.10 

6 Плод добрых трудов славян 1 11.10 

7 Люди труда. 1 18.10 

8 Бережное отношение к природе. 1 25.10 

9 Семья – хранитель духовных 

ценностей. 

1 08.11 

 Религия и культура 10 часов  

10 Роль религии в развитии культуры. 1 15.11 

11 Культурное наследие христианской 

Руси. 

1 22.11 

12 Великие князья Древней Руси и их 

влияние на развитие образования. 

1 29.11 

13 Литература и искусство Древней 

Руси и их влияние на духовность 

людей. 

1 06.12 

14 Культура ислама. 1 13.12 

15 Литература и искусство ислама. 1 20.12 

16 Иудаизм и культура. 1 27.12 

17 Иудейская история в произведениях 

живописи. 

1 10.01 

18 Культурные традиции буддизма. 1 17.01 

19 Буддийские священные сооружения. 

Искусство танка. 

1 24.01 

 Как сохранить духовные ценности 6 часов  

20 Забота государства о сохранении 

духовных ценностей. 

1 31.01 

21 Православные храмы России. Храм 

Христа Спасителя. 

1 07.02 

22 Крупнейшие мечети России. 1 14.02 

23 Синагоги России. 1 21.02 

24 Буддийские храмы и монастыри 1 28.02 



России. 

25 Хранить память предков 1 07.03 

 Что составляет твой духовный мир 4 часа  

26 Твоя образованность. Твои интересы. 

Практическая работа. 

1 14.03 

27 Твоя культура поведения. 1 21.03 

28 Твои нравственные качества 1 04.04 

29 Словарь терминов, связанных с 

духовностью, нравственностью и 

культурой. 

1 11.04 

 Повторительно-обобщающие 

уроки. Проекты. 

5 часов  

30 Подготовка творческих проектов 

«Великие ценности культуры» 

1 18.04 

31 Подготовка творческих проектов 

«Великие ценности культуры» 

1 25.04 

32 Подготовка творческих проектов 

«Великие ценности культуры» 

1 02.05 

33 Итоговая презентация творческих 

проектов «Великие ценности 

культуры» 

1 16.05 

34 Итоговая презентация творческих 

проектов «Великие ценности 

культуры» 

1 23.05 

 

 

Перечень Интернет-ресурсов для уроков ОДНКНР 

1. Методическое обеспечение  уроков по предмету ОДНК  НР 

2. Мир религий (http://www.religio.ru/) 

3. Православие в России (http://ww.or.ru/) 

Дополнительные материалы по вопросам преподавания ОДНК НР также можно 

найти на тематических интернет-сайтах: 

1. Основы религиозных культур и светской этики  - http://orkce.apkpro.ru 

2. Электронная гуманитарная библиотека - www.gumfak.ru 

3. Государственный музей истории религии - www.gmir.ru 

Вспомогательные материалы для использования в преподавании ОДНК НР 

содержится на сайтах : 

 Открытый класс. Основы православной культуры. Модуль курса "Основы 

религиозных культур и светской этики» http://www.openclass.ru/node/143275 

 Интересные ссылки 

http://2berega.spb.ru/user/nizhnik65/folder/22663/ - материал (презентации, 

разработки уроков) http://muzlo.at.ua/publ/4 - анимированные истории ветхого 

завета, мультсериал «Моя первая Библия» 

http://parables.ru/main-17.html - детские притчи 

http://pritchi.ru - притчи 

http://nezhna.com/showjournal.php?journalid=2523043&keywordid=1106329 –

теги о православных праздниках 

http://www.xadis.ru/books/semya/skazki.html - арабские сказки 

https://www.google.com/url?q=http://www.religio.ru/&sa=D&ust=1605785005052000&usg=AOvVaw0iEnM_9IRpHuR8VrjRINwh
https://www.google.com/url?q=http://ww.or.ru/&sa=D&ust=1605785005052000&usg=AOvVaw3HVVHUFd_JxPXNMG4VmjAQ
https://www.google.com/url?q=http://orkce.apkpro.ru&sa=D&ust=1605785005053000&usg=AOvVaw2yHh_ROKxCJtRKvQ5J5v6p
https://www.google.com/url?q=http://www.gumfak.ru&sa=D&ust=1605785005053000&usg=AOvVaw2kxBHfrQFenqCRqVFNhzEu
https://www.google.com/url?q=http://www.gmir.ru&sa=D&ust=1605785005053000&usg=AOvVaw2giNgWYqXouHRpKm7VdEYd
https://www.google.com/url?q=http://www.openclass.ru/node/143275&sa=D&ust=1605785005054000&usg=AOvVaw2PRbiAAyD85SfaQz6wMNXd
https://www.google.com/url?q=http://2berega.spb.ru/user/nizhnik65/folder/22663/&sa=D&ust=1605785005055000&usg=AOvVaw3-w_xV-HPufweDxpb1xzEd
https://www.google.com/url?q=http://muzlo.at.ua/publ/4&sa=D&ust=1605785005055000&usg=AOvVaw16oGcqhlnxW2D7ovPd4FLl
https://www.google.com/url?q=http://parables.ru/main-17.html&sa=D&ust=1605785005055000&usg=AOvVaw1Ry28Ij19ODlx5CduNYULf
https://www.google.com/url?q=http://pritchi.ru/&sa=D&ust=1605785005055000&usg=AOvVaw00sJWCAjHvxJElpLexTvrJ
https://www.google.com/url?q=http://nezhna.com/showjournal.php?journalid%3D2523043%26keywordid%3D1106329&sa=D&ust=1605785005056000&usg=AOvVaw1EUwTrweR19KRPmIF4Mixy
https://www.google.com/url?q=http://www.xadis.ru/books/semya/skazki.html&sa=D&ust=1605785005056000&usg=AOvVaw2if4YYukvrOaX8fZ_oKRrc


http://ariom.ru/zen-film/1083652859.html - художественный фильм «Маленький 

Будда» 

           https://mega-talant.com/biblioteka/ork-i-se/klass-16 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

УМК  А.Н. Сахаров, К.А. Кочегаров. Основы духовно – нравственной культуры народов 

России. Основы религиозных культур народов России. 5 класс. Учебник для 5 класса 

общеобразовательных учреждений.- М: Русское слово 2020 

А.Н. Сахаров, К.А. Кочегаров, Р.М. Мухаметшин.  Основы духовно – нравственной 

культуры народов России. Основы религиозных культур народов России. 6 класс. 

Учебник для 6 класса общеобразовательных учреждений. – М: Русское слово. 2020г.. 

Н.Ф.Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков.  Основы духовно – нравственной 

культуры народов России. Учебник для 5 класса общеобразовательных учреждений. – М. 

«Русское слово». 2019 

   Материально – техническое обеспечение: 

     - Компьютер 

     - Мультимедийный проектор 

     - Проекционный экран 

      

 

https://www.google.com/url?q=http://ariom.ru/zen-film/1083652859.html&sa=D&ust=1605785005056000&usg=AOvVaw0XmuXteqLXJiMb3nJLug4A
https://www.google.com/url?q=https://mega-talant.com/biblioteka/ork-i-se/klass-16&sa=D&ust=1605785005056000&usg=AOvVaw0xPhTzRSAQxt_N0oLL1LG8
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